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Methodik

Es wurden zwei Befragungen durchgefihrt, die erste am 19. Januar und die zweite (Folgebefragung) am 03.
April 2023. Eingeladen wurden alle Mitarbeitenden des KIT Uber den zentralen Email-Verteiler. An der ersten
Befragung (T1) beteiligten sich insgesamt 1.946 Personen (gewertet wurden abgeschlossene Befragungen),
an der zweiten Befragung (T2) beteiligten sich 1.109 Personen. Die Uberwiegende Mehrheit (ca. 93%) nutzte
dabei die deutsche Fragebogenversion.

Gut die Halfte der Befragten (T1: 53%; T2: 52%) waren Manner, knapp die Halfte Frauen (T1l: 47%; T2:
48%), der Rest (jeweils weniger als 1%) divers. Die Teilnehmenden verteilten sich Uber alle Altersgruppen,
wobei die 30-39-jahrigen sowie die 50-59-jahrigen die groRten Gruppen darstellten. Knapp zwei Drittel (T1:
64%; T2: 61%) der Teilnehmenden sind im wissenschaftlichen Betrieb beschaftigt, der Rest in der Verwal-
tung. Weiterhin gaben jeweils 18% an, in einer Fuhrungsposition (z.B. OE-Leitung, Gruppenleitung, Profes-
sur) beschéftigt zu sein.

Hinweis: Da die gestellten Fragen keine Pflichtfragen waren, kann es bei einzelnen Analysen aufgrund feh-
lender Daten zu nach unten abweichenden Stichprobengré3en kommen.

Seite 1




6-

XIT -

Karlsruher Institut far Technologie

Ergebnisse

1. Bekanntheit der MaRnahmen

Die Bekanntheit der angekundigten kurzfristigen Energiesparmaf3nahmen wurde lediglich zum ersten Erhe-
bungszeitpunkt abgefragt. Es zeigte sich dabei, dass der Mehrheit der Befragten die Malinahmen im Einzel-
nen bekannt waren und weniger als 5% der Befragten angaben, die MaRnahmen nicht oder teilweise nicht
zu kennen (siehe Grafik).

Waren lhnen die zu Beginn beschriebenen
EnergiesparmalRnahmen bereits bekannt?

1%
=

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Nein, ich hatte noch nie von den Energiesparmalinahmen gehort.
Die Mallnahmen waren mir relativ unbekannt.
M Ich wusste von den Malinahmen, kannte sie aber nicht im Detail.

M J3, ich kannte die einzelnen Malnahmen.

2. Unterstiitzung der MaBnahmen

Die Unterstiitzung der KIT-Mitarbeitenden fir die EnergiesparmalRnahmen wurde auf verschiedene Weisen
abgefragt. Zunachst wurde dabei die allgemeine Akzeptanz abgefragt, danach individuelle Intentionen zur
Umsetzung und schliel3lich das aktuelle Verhalten in Bezug auf die Umsetzung. Dabei wurden jeweils die
drei kommunizierten Hauptmal3nahmen

(a) Nichtbeheizen von Gemeinschaftsflachen (z.B. Flure, Treppenhauser),
(b) Senkung der Temperatur in Buros und Arbeitsstatten auf 19°C sowie
(c) die Abschaltung von dezentralen Durchlauferhitzern und Boilern (z.B. in Teekiichen)

einzeln abgefragt. In der ersten Erhebungswelle wurde zusétzlich noch die Zustimmung zur
(d) Ausweitung der Home-Office-Regelung
abgefragt.

2.1.Allgemeine Akzeptanz der Mallhahmen

Die Zustimmung zu den MaRnahmen wurde jeweils auf einer Skala von 1 (stimme Uberhaupt nicht zu) bis 7
(stimme voll zu) abgefragt, sodass der Skalenmittelpunkt bei 4 (weder noch) lag. Die untenstehende Grafik
zeigt, dass die Zustimmung fur alle MaBnahmen von Januar bis April nur leicht abnahm, allerdings zwischen
den einzelnen MalRnahmen stark variierte. Die gré3te Zustimmung gab es fur die Abschaltung der Heizung
in Gemeinschaftsflachen sowie fur die Ausweitung der Home-Office-Regelung. Auf weniger Zustimmung
stield die Abschaltung von dezentralen Durchlauferhitzern und Boilern, die allerdings im Mittel immer noch
eine leichte Zustimmung hatte. Am wenigsten Zustimmung gab es fur die Senkung der Raumtemperatur in
Biros und Arbeitsstéatten auf 19°C.
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Duchschnittliche Unterstiitzung der MalRnahmen

Ich befiirworte es, dass Gemeinschaftsflichen (z.B.
Flure, Treppenhduser) nicht mehr beheizt werden
sollen.

Ich befiirworte die Abschaltung von dezentralen

Durchlauferhitzern/Boilern flr das Warmwasser _

(z.B. in Teekiichen).

Ich befiirworte die Senkung der Raumtemperatur
in allen Biiros und Arbeitsstatten auf maximal 19°C.

Ich befiirworte die Ausweitung der Home-Office
Regelung zum Zweck des Energiesparens
(SchlieBung des KIT zwischen 24.12 und 05.01.).

[y

2 3 - 5 6 7
Zustimmung zu den Aussagen (1: stimme (berhaupt nicht zu; 7: stimme voll zu)

WT1 mT2

Die untenstehende Grafik verdeutlicht dieses Bild noch einmal im Detail, indem es fir den ersten Erhe-
bungszeitpunkt die einzelnen Zustimmungswerte fiir die vier MalRnahmen zeigt. Beispielsweise stimmen
insgesamt 82% der Befragten leicht bis voll zu, dass Gemeinschaftsflachen nicht mehr beheizt werden sol-
len, aber lediglich 52% stimmen der Senkung der Raumtemperatur in Biros auf 19°C zu. Die tbrigen Aus-
sagen bewegen sich hinsichtlich der Zustimmungswerte dazwischen.

1
Nichtbeheizung von 11% 6% 82%
Gemeinschaftsflachen
1
Ausweitung Home- 18% 8% 73%
Office-Regelung
1
Abschaltung von Boilern 30% I 12% 58%
1
Senkung Temperatur 40% 8%
in Buros ’ ’ 52%
1
100 50 0 50 100
Prozentsatz
Antwort (1 = stimme tberhaupt nicht zu; - 1 3 5 - 7

7 = stimme voll zu)
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2.2.Individuelle Intentionen zur Umsetzung

Die individuellen Intentionen der Befragten hinsichtlich der Umsetzung der Malinahmen stimmen weitgehend
mit den allgemeinen Zustimmungswerten Uberein. Insbesondere zeigt die nachfolgende Grafik, dass die
konkrete Absicht der Begrenzung der Temperatur im eigenen Buro auf weniger Zustimmung stof3t als die
generelle Bereitschaft zur Umsetzung der MaBnahmen. Die Intentionen zur Umsetzung sind dabei aber von
Januar bis April weitgehend stabil. Die zweite Grafik spiegelt dies fur die erste Erhebungswelle anhand der
positiven und negativen Zustimmungswerte wider.

Duchschnittliche Intention zur Umsetzung

Ich bin bereit, die EnergiesparmaBnahmen beim
Heizen in meinem Biiro umzusetzen.

Ich beabsichtige, die Temperatur in meinem
eigenen Buro stets auf maximal 19°C zu
begrenzen.

Ich beabsichtige, die HeizkGrper in meinem
Flur/Treppenhaus regelmaRig zu Gberpriifen und
ggf. auszuschalten.

[y

2 3 - 5 6 7

Zustimmung zu den Aussagen (1: stimme Gberhaupt nicht zu; 7: stimme voll zu)

BTl mT2
Bereitschaft zur 18% 7% 759
Umsetzung
Absicht zum Ausschalten 23% 19%, 58%
im Flur/Treppenhaus
Absicht zur Begrenzung
im eigenen Biiro 31% 1% 58%
100 50 0 50 100
Prozentsatz
Antwort (1 = stimme Oberhaupt nicht zu; 1 3 5 . 7

7 = stimme voll zu

Seite 4




6-

XIT -

Karlsruher Institut far Technologie

2.3.Aktuelles Verhalten bzw. aktuelle Situation

Im dritten Teil wurde das aktuelle Verhalten bzw. die aktuelle Situation in der Arbeitsstatte und im Gebaude
hinsichtlich der tatséachlichen Umsetzung der Energiesparmaf3nahmen abgefragt. Fur die Gemeinschaftsfla-
chen gab ca. die Halfte der Befragten an, dass Heizkérper haufig oder immer ausgeschaltet seien. Allerdings
besteht dabei auch ein recht hoher Anteil an Unwissenheit Uber die aktuelle Situation (Aussage ,weif} nicht®).
Auffallend ist, dass nur eine Minderheit von ca. einem Viertel angibt, regelméaRig die Heizkérper zu tberpri-
fen, die Mehrheit tut dies nie oder nur selten.

Die Heizkorper in meinem Flur Die Heizkorper in den
sind dauerhaft ausgeschaltet Toiletten sind dauerhaft
40% ausgeschaltet
2o% 40%
30% 35%
25% 30%
20% 25%
15% 20%
o EmT1 15%
1o 10% mT1
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Ich Uberprife regelmaRig die
Heizkorper in meinem
Flur/den Toiletten und stelle
sie ggf. ab

40%
35%
30%
25%
20%

15% mT1
10%
co I T2
0%
O
2
&

Im eigenen Biiro ist die individuelle Verantwortung dagegen hoher, wie die Grafik unten zeigt. Etwa 55% der
Befragten gaben im Januar an, ihr Buro haufig oder immer so zu heizen, dass es dort nicht mehr als 19°C
sind und dieser Wert zeigt keine substantielle Veranderung bei der Folgebefragung im April. Aul3erdem
gaben in beiden Erhebungen etwas 70% an, bewusster zu heizen. Nach der konkreten Thermostatstellung
befragt, gab gut ein Drittel an, auf Stufe 3 oder héher zu heizen. Dagegen steht das Thermostat bei gut der
Halfte unter Stufe 3 (Grafik nachste Seite).
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Ich heize mein Blro so, dass
es dort nicht mehr als 19°C

Ich stelle die Heizung in
meinem Buro in diesem

sind Winter bewusst auf eine
a0 niedrigere Stufe
(+]
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Auf welcher Stufe steht das Thermostat wahrend

der Arbeit?
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Wahrend lediglich eine Minderheit der Mitarbeitenden eine hdhere Thermostatstufe als 3 wahrend der Ar-
beitszeit wahlt, kommt es nicht zu einem konsequenten Herunterfahren der Heizkérper auRerhalb der Ar-
beitszeit, wie die nachfolgenden beiden Grafiken zeigen. In beiden Erhebungswellen gab lediglich etwa ein
Drittel an, das Thermostat abends vor dem Verlassen des Biros auf O oder die Frostschutzeinstellung zu
setzen, weitere 20% setzen das Thermostat auf Stufe 1. Demgegeniiber steht jeweils eine knappe Mehrheit
der Befragten, die das Thermostat beim Verlassen des Biros beim Wert 2 oder mehr belasst. Vor dem Wo-
chenende lasst etwa ein Viertel der Befragten das Thermostat auf Stufe 2 oder héher, die grof3e Mehrheit
wahlt die Frostschutzeinstellung oder Stufe 1.

Unter den Befragten befanden sich 800 (T1) bzw. 511 (T2) Personen mit eigenem Thermometer im Biiro, die
nach der gewothnlichen Raumtemperatur in ihrem Biro gefragt wurden. In den beiden Erhebungswellen
ergab sich hier ein Mittelwert von 19,7°C im Januar und 19,9°C im April. Beide Mittelwerte sind nur mit ei-
nem kleinen Standardfehler von ca. 0,05°C behaftet. Dies spiegelt wider, dass etwa die Halfte der Befragten
eine Raumtemperatur von tber 19°C angibt und damit nicht die Ziele der kurzfristigen Energiesparmaf3nah-
men erfullt.
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Auf welche Stufe stellen Sie
das Thermostat abends
(nachster Tag wieder im

Blro)?
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SchlieRlich gaben tber beide Erhebungszeitpunkte noch ca. 40% der Befragten an, dass das Warmwasser
in ihrer Teekliche wahrend des Winters abgestellt war, der Rest verneinte dies.
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3. Uberzeugungen hinsichtlich der MaBnahmen

In einem weiteren Teil des Fragebogens wurden die Teilnehmenden nach ihren Uberzeugungen hinsichtlich
der EnergiesparmafRnahmen befragt (siehe nachfolgende Grafik, die die Ergebnisse des ersten Erhebungs-
zeitpunkts beschreibt). Der Grof3teil der Befragten stimmte dabei den Aussagen zu, dass die kurzfristigen
EnergiesparmalBnahmen Kosteneinsparungen ermdéglichen, den Klimawandel bekédmpfen und die Energie-
knappheit bekampfen kénnen. Eine Gberwiegende Mehrheit fand aul3erdem, dass die Energiesparmal3nah-
men die Rolle des KIT als verantwortungsvolle Institution unterstiitzen und ein Zeichen der Solidaritat set-
zen. Allerdings war auch eine Mehrheit der Befragten der Meinung, dass die Energiesparmal3nahmen zu
ProduktivitatseinbuRen am Arbeitsplatz filhren kénnten, wobei aber lediglich ein kleiner Teil dieser Aussage
voll zustimmte (Antwortskala = 7). Lediglich eine Minderheit der Befragten war der Meinung, dass die Maf3-
nahmen zu gesundheitlichen Risiken fiir sie fihren oder ihren Komfort einschranken kénnten.

Die Energiesparmafinahmen...

...ermoglichen Kosteneinsparungen 9% 8% 83%
...ermdglichen die Reduzierung von CO2 12% 13% 76%
...bekéampfen die Energieknappheit 15% 11% 74%
...unterstreichen die Rolle des KIT '
als verantwortungsvolle Institution 15% 15%’ 70%
...setzen ein Zeichen der Solidaritat 18% 16% 66%
...hatten negative Auswirkungen '
auf meine Produktivitat 24% 12% 64%
...kdnnten zu gesundheitlichen Risiken fuhren ! 4404 13% 43%
...wirden mich in meinem Komfort 45% ’
einschranken 150? 40%
50 0 50 100
Percent-
Antwort (1 = stimme Gberhaupt nicht zu; 1 3 5 7
7 = stimme voll zu
2 4 6
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